Hosomaki (6 kawatksw)
Cienkie rolki ryzu zawiniete w nori 1 sktadnik

Hosomak tosos surowy

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)
tosos (RYBA)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy), substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak tosos pieczony

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%)) cukier , sol)

tosos$ pieczony ( RYBA )

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe ,
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sél ), cukier .)

Sezam ( SEZAM )




Hosomak maslana surowa

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$é
4,2%) cukier , sol)

e Maslana (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak Paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Paluszek z Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany, trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (

kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc¢ i skupienie uwagi u dzieci



Hosomak krewetka

e Nori

e  Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$é
4,2%) cukier , sol)

e Krewetka ( SKORUPIAKI, sdl )

e  Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy, cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak tunczyk surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Tunczyk (RYBA) ( Tunczyk zottoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451) Sos
sojowy ( woda , ziarno SOI , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .




Hosomak ogdrek

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Ogodrek

e  Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy, cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak awokado

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

¢ Awokado

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .




Hosomak tykwa kanpyo

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujaca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak Tokyo Takuan

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .




Futomaki (6 kawatkow)

Duze rolki ryzu zawiniete w nori 3- 9 sktadnikéw
Futomak toso$ surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .

e Safata

e Ogobrek

e toso$(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo, woda ,syrop fruktozowy, cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .




Futomak toso$ pieczony

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e tosos pieczony ( RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621, kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , s6l )

e Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe ,
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam ( SEZAM )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .




Futomak tatar z tososia

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .

e Safata

e QOgorek

e Tatar zfososia ( tosos ( RYBA ), szczypior, por, olej Sezamowy (SEZAM) , sos sojowy
( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél ), Shichimi Togarashi ( chili ,skérka pomaraninczowa , imbir
, SEZAM czarny , pieprz syczuanski , SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry
sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , s6l )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .




Futomak paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata

e QOgorek

e Paluszek z Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany , polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , s6l )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .




Futomak satatka z paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Safata

e Ogodrek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
poétnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany, trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier , sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Futomak krewetka Ebi

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .
Satata

Ogorek

Krewetka Ebi (Krewetki ( SKORUPIAKI ), sél )

Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Futomak maslana surowa

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Satata

Ogorek

Maslana ( RYBA)

Por

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Futomak maslana pieczona

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Satata

Ogorek

Maslana pieczona ( RYBA)

Por

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Futomak tunczyk surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata

e QOgorek

e Tunczyk (RYBA)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujgca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Por

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tunczyk , maslana , toso$
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Safata

Ogorek

Tunczyk (RYBA)

tosos (RYBA)

Maslana (RYBA)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak wegorz
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Satata

Ogorek

Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sl , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635 , E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )
Awokado

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza)

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tatar z tunczyka / toso$ gora
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Satata

Ogorek

Tatar z tunczyka ( tunczyk ( RYBA ), szczypior , por, sos sojowy ( woda, ziarno SOl ,
PSZENICA , sél ), Shichimi Togarashi ( chili ,skdrka pomaranczowa , imbir , SEZAM czarny ,
pieprz syczuanski , SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry sos chili ( chili
61% , cukier ,woda,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ),
wzmachiacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ) , substancja
konserwujaca ( sorbinian potasu ), sake .

tosos (RYBA)

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak pasta z tunczyka
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Satata

Ogoérek

Pasta z turiczyka ( TUNCZYK PASIASTY kawatki w sosie wtasnym ( KATSUWONUS
PELAMIS) ( RYBA ) 74%, woda 25% , sol 1%), Majonez Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy
(63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy , musztarda ( woda , ocet spirytusowy,
GORCZYCA , cukier, sél ), cukier ,skrobia modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik
: karoteny .), sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator
kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ),
stabilizator ( guma ksantanowa ), substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak Vege
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e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .

e Safata

e QOgobrek

e Awokado

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , s6l )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

NIgiri (2 kawatki)
Porcja ryzu nakryta jednym sktadnikiem
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Nigiri

Nigiri

Nigiri

tosos

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$¢
4,2%) cukier , sol)

tosos (RYBA)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Krewetka

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sdl )

Nori

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda , sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

wegorz
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Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos
sojowy ( PSZENICA , SOJA, sél, woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

Sezam (SEZAM)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri tunczyk

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
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Nigiri

Nigiri

PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Turiczyk (RYBA) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujaca wilgoc¢: trifosforan sodowy E451) Sos
sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

maslana

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Maslana (RYBA)

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

paluszek z Surimi
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Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Nori

Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany , polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sol, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri kalmar w tempurze
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Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Kalmary ( MIECZAKI)

Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

Maka ( PSZENICA)

Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri oSmiornica w tempurze
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e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sl . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Osmiornica ( MIECZAKI)

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sdl, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri krewetka w tempurze
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Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sdl )

Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

Maka ( PSZENICA)

Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri wegorz tykwa awokado
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Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sél)

Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sl , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )
Awokado

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél , sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Sos Kabajki ( Aromatyzowany napéj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

Sezam ( SEZAM )

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri tosos tykwa awokado
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Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

tosos ( RYBA)

Awokado

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél , sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri tosos tykwa wegorz
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Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sél)

Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sl , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

tosos (RYBA)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél , sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramaki (8 kawatkéw)
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Rolka ryzu z jednego lub kilku sktadnikéw zawiniete ryzem na zewnatrz

Uramak toso$ surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .

e Ogodrek

e t0sos$(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak tosos pieczony
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Sezam (SEZAM)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .
tosos pieczony ( RYBA)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy, cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak paluszek z Surimi
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Sezam (SEZAM)

Ogoérek

Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIAtKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak paluszek z Surimi

32



e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , 26ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Tobiko ikraz latajgcej RYBY orange ( ikra z latajgcej RYBY ( Cheilopogon heterurus )-
85%, ikra z RYBY taszy ( Cyclopterus lumpus ), ikra z RYBY $ledz(Clupea harengus ),
cukier , sél, sos sojowy ( woda, SOJA , PSZENICA , sél ), mirin ( stodkie wino ryzowe )
, regulator kwasowosci : kwas octowy , barwnik E129, E102.)

Zawiera barwniki : E129 , E102 majgce wptyw na aktywnos¢ i skupienia u dzieci .

e Ogobrek

e Paluszek z Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak satatka z paluszka z Surimi
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Sezam (SEZAM)

Ogorek

Satatka z paluszka z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
poétnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany, trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier , sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac¢ szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak pasta tunczyk
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sl . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Sezam (SEZAM)

Ogorek

Pasta z turiczyka ( TUNCZYK PASIASTY kawatki w sosie witasnym ( KATSUWONUS
PELAMIS) ( RYBA ) 74%, woda 25% , s6l 1%), Majonez Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy
(63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy , musztarda ( woda , ocet spirytusowy,
GORCZYCA, cukier, sél ), cukier ,skrobia modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik
: karoteny .) , sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator
kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ),
stabilizator ( guma ksantanowa ), substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac¢ szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak maslana
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Sezam (SEZAM)

Ogoérek

Maslana ( RYBA)

Por

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak tunczyk surowy
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Sezam (SEZAM)

Ogoérek

Turiczyk (RYBA) ( Tunczyk zo6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451)
Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

Por

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .
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Uramak vege

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$é
4,2%) cukier , sol)

Majonez weganski ( olej rzepakowy (51%) ,woda ,ocet spirytusowy , skrobia modyfikowana
kukurydziana, cukier , sél ,zageszczony sok z cytryny , aromaty , substancja zageszczajaca (
guma ksantanowa ) , przeciwutleniacz ( sél wapniowo- disodowa EDTA), ekstrakt z papryki .
Sezam (SEZAM)

Ogorek

Awokado

Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sdél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac¢ szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Gunkan maki ( 2 sztuki)

todeczka z ryzu i nori oraz Kilku sktadnikéw

Gunkan satatka z paluszka z Surimi

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Ogorek

Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany, trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier , sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Gunkan tobiko

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Tobiko ikraz latajgcej RYBY orange ( ikra z latajgcej RYBY ( Cheilopogon heterurus )-
85%, ikra z RYBY taszy ( Cyclopterus lumpus ), ikra z RYBY $ledz(Clupea harengus ),
cukier , sél , sos sojowy ( woda, SOJA , PSZENICA , sél ), mirin ( stodkie wino ryzowe )
, regulator kwasowosci : kwas octowy , barwnik E129, E102.)

Zawiera barwniki : E129 , E102 majgce wptyw na aktywnos¢ i skupienia u dzieci .

e Ogorek

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Gunkan tatar z tososia
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e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e QOgobrek

e Tatar zfososia ( tosos ( RYBA ), szczypior, por, olej Sezamowy (SEZAM) , sos sojowy
( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl ), Shichimi Togarashi ( chili ,skérka pomarariczowa , imbir
, SEZAM czarny , pieprz syczuanski , SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry
sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Gunkan tatar z tunczyka
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Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Ogoérek

Tatar z tunczyka ( turnczyk ( RYBA ), szczypior , por, sos sojowy ( woda, ziarno SOl ,
PSZENICA , sél ), Shichimi Togarashi ( chili ,skdrka pomaranczowa , imbir , SEZAM czarny ,
pieprz syczuanski , SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry sos chili ( chili
61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ),
wzmachiacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ) , substancja
konserwujaca ( sorbinian potasu ), sake .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .
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Ojakomaki (2 sztukiy

Owinieta ryba kulka ryzu ze sktadnikami w srodku

Ojakomaki z fososiem cebulka smazona

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$¢
4,2%) cukier , sol)

Losos$ (RYBA)

Cebulka smazona ( cebula (76%) , olej palmowy , maka PSZENNA, sél )

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Ojakomaki satatka z paluszka z Surimi
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e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Losos$ (RYBA)

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
poétnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany, trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier , sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Tykwa kanpyo ( kanpyo, woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Ojakomaki tosos$ tatar z oSmiornicy
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Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Loso$ (RYBA)

Tatar z osSmiornicy ( oSmiornica ( MECZAKI ) , awokado, Tobiko ikraz latajacej RYBY
orange ( ikra z latajacej RYBY ( Cheilopogon heterurus )-85%, ikra z RYBY taszy (
Cyclopterus lumpus ), ikra z RYBY $ledZ(Clupea harengus ), cukier, sél, sos sojowy (
woda , SOJA , PSZENICA , sl ), mirin ( stodkie wino ryzowe ), regulator kwasowosci :
kwas octowy , barwnik E129, E102.)

Zawiera barwniki : E129 , E102 majgce wptyw na aktywnos¢ i skupienia u dzieci .,
majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy , musztarda (
woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier, sél ), cukier ,skrobia modyfikowana, sdl,
przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), Sos sojowy ( woda , ziarno SOI , PSZENICA , sdl )
, szczypior )

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California Roll (8 kawatksw)
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Rolka ryzu i jednego lub kilku sktadnikéw zawiniete ryzem na zewnatrz
z dodatkowym sktadnikiem na zewnatrz

California tosos paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e toso$ (RYBY)

e Ogobrek

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany , polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California tosos tosos
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .
Ogoérek

tosos ( RYBA)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél , sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California tatar z tososia warzywa w tempurze
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e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , 26ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Tatar z fososia ( tosos$ ( RYBA ), szczypior , por, olej Sezamowy (SEZAM) , sos sojowy
( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél ), Shichimi Togarashi ( chili ,skérka pomaranczowa , imbir
, SEZAM czarny , pieprz syczuanski , SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry
sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE

e Ogorek

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujgca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California awokado ogoérek krewetka
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .
Awokado

Ogorek

Krewetka Ebi (Krewetki ( SKORUPIAKI ), sél )

Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California Wegorz tosos
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .
Ogoérek

Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

Ssojowy ( PSZENICA , SOJA, sél, woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

tosos ( RYBA)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California wegorz sandacz w tempurze
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Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Ogoérek

Por

Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sél, woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )
Sandacz ( RYBA)

Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

Maka ( PSZENICA)

Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

Sezam (SEZAM)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda , sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .
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California wegorz krewetka w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogobrek

e Por

e Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sl , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

e Krewetka Nobashi ( krewetki biate ( Litopenaeus vannamei) 89%, woda 10%, sél
0,51%, stabilizatory (E451(i),E452(i))0,49%.)

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , s6l ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

52



California tunczyk tosos

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$é
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .
Ogoérek

Turiczyk (RYBA) ( Tunczyk zo6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451)
tosos ( RYBA)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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California tanoki, tuiczyk

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Tanoki (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana
,substancje spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik
ryboflawina ) , woda ) ,Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy
rafinowany olej stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca
E900))

Por

Ogorek

Turiczyk ( RYBA ) ( Tuiczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujaca wilgoé: trifosforan sodowy E451)
Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujgca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

Sweet Chili ( woda , cukier, chili (13%) , czosnek , sél, stabilizator : E1422, kwas
octowy : E260

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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California tatar z tunczyka tunczyk

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$é
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Tatar z tuficzyka ( turiczyk ( RYBA ) ( Tunczyk zéttoptetwy ( Thunnus Albacares)
99%, przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451) ,
szczypior , por, sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , s6l ), Shichimi Togarashi ( chili
,skérka pomaranczowa , imbir , SEZAM czarny , pieprz syczuanski, SEZAM biaty , tatarak,
GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator
kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ),
stabilizator ( guma ksantanowa ), substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ), sake .

Por

Ogorek

Turiczyk ( RYBA ) ( Turiczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)
Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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California tatar z tunczyka tatar z fososia mozzarella w panko

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$é
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Tatar z tuiczyka ( tuiczyk ( RYBA ) ( Tuiczyk zéttoptetwy ( Thunnus Albacares)
99%, przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451) ,
szczypior , por, sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , s6l ), Shichimi Togarashi ( chili
,skérka pomaranczowa , imbir , SEZAM czarny , pieprz syczuanski, SEZAM biaty , tatarak,
GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator
kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ),
stabilizator ( guma ksantanowa ), substancja konserwujaca ( sorbinian potasu ), sake .

e Mozzarella ( MLEKO pasteryzowane, sdl ,, regulator kwasowosci : kwas cytrynowy ,
podpuszczka mikrobiologiczna , kultury bakterii mlekowego )

e Panko ( mgka PSZENNA , sél, cukier, drozdze , woda, ttuszcz kokosowy .)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tatar zfososia ( toso$ ( RYBA ), szczypior, por, olej sSezamowy (SEZAM) , sos sojowy
( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél ), Shichimi Togarashi ( chili ,skérka pomaranczowa , imbir
, SEZAM czarny , pieprz syczuanski , SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry
sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

e MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE

e (Ogodrek

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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California toso$ maslana

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .
Ogorek

Maslana (RYBY)

tosos ( RYBA)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .
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California fosos tunczyk maslana krabowy paluszek

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sl . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

tosos (RYBY)

Maslana (RYBY)

Turiczyk (RYBY) ) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)
Ogoérek

Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany , polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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California satatka z paluszka z Surimi dorado w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$é
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogobrek

e Por

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY —w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany, trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier , sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Dorado (RYBA)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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California mango tosos pieczony

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sol, biatka MLEKA .
Ogoérek

Mango

tosos pieczony ( RYBA)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .
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California mango , krewetka w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Mango
e QOgobrek
e Por

e Krewetka Nobashi ( krewetki biate ( Litopenaeus vannamei) 89%, woda 10%, sél
0,51%, stabilizatory (E451(i),E452(i))0,49%.)

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Hot California Rolls (8 kawatkéw)

Rolka ryzu i jednego lub kilku sktadnikéw zawiniete ryzem na zewnatrz z dodatkowym
sktadnikiem na zewnatrz podane na ciepto

HOT California toso$ krabowy paluszek

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e toso$ (RYBY)

e Ogobrek

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany, trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sol, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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HOT California toso$ mozzarella, paluszek krabowy , sos Zurawinowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$é
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Mozzarella ( MLEKO pasteryzowane, sdl ,, regulator kwasowosci : kwas cytrynowy ,
podpuszczka mikrobiologiczna , kultury bakterii mlekowego )

e toso$ (RYBY)

e Ogobrek

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Zurawina ( Zurawina ( Vaccinium oxycoccus )45%, cukier ,woda, skrobia
modyfikowana , koncentrat z czarnej marchwi ,substancja zelujgca — pektyny
,substancja kwasowosci — mleczan wapnia , aromat .)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .
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HOT California maslana paluszek z Surimi

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$¢
4,2%) cukier , sol)

Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

Maslana (RYBY)

Ogoérek

Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35% surimi (
96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ), stabilizatory :
sorbitole , difosforany, trifosforany , polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera
PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier , sél , JAJA*, wzmacniacze
smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat,
barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu, regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas jabtkowy ,
kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja stodzgca aspartam
, barwnik : ryboflawina )

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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HOT California krewetka paluszek z Surimi masa serowa z rzodkiewka

e Nori

o Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy
(zawiera PSZENICE) alkohol ekstrakt wytloczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy )
sol . kwasowos¢ 4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , zottko JAJ ( 3,9%) , ocet
spirytusowy , musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sol ), cukier
,skrobia modyfikowana , sol , przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .

e Krewetka Ebi (Krewetki ( SKORUPIAKI ), sél)

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA
(35% surimi ( 96% migso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny
), stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany , polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE ,
cukier , sél , JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan
disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER I GORCZYCE

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , s6l ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzaca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy (woda, ziarno SOl , PSZENICA , s6l )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sol , kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujaca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje
stodzace (aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje slodzace , w tym zrodto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujaca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje
stodzace (aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrodto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan , GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator
kwasowosci ( kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywno$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Tempura
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Futomak toso$ w tempurze

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sl . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .
Satata

tosos pieczony ( RYBA )

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

Maka ( PSZENICA)

Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe ,
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sél ), cukier .

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak toso$ cala rolki w tempurze

Nori
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e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$é
4,2%) cukier , sol)

o Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e Ogorek

e t0s0$ pieczony ( RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe ,
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ) , woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sél ), cukier .)

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak toso$ cala rolka w migdatach

e Nori
e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
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PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos$¢
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sol, biatka MLEKA .
Satata

Ogoérek

tosos pieczony ( RYBA )

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

Maka ( PSZENICA)

Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

Migdal (ORZECH)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe ,
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sél ), cukier .)

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak toso$ w sezamie

Nori
Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢

68



4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sol, biatka MLEKA .
Satata

tosos pieczony ( RYBA )

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél , sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

Maka ( PSZENICA)

Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe ,
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sél ), cukier .)

Sezam ( SEZAM )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tatar z tososia mozzarella w tempurze

Nori
Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢

69



4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek

e Mozzarella ( MLEKO pasteryzowane, sdl ,, regulator kwasowosci : kwas cytrynowy ,
podpuszczka mikrobiologiczna , kultury bakterii mlekowego )

e Panko ( mgka PSZENNA , sél, cukier, drozdze , woda, ttuszcz kokosowy .)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tatar zfososia ( toso$ ( RYBA ), szczypior, por, olej sSezamowy (SEZAM) , sos sojowy
( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél ), Shichimi Togarashi ( chili ,skérka pomaranczowa , imbir
, SEZAM czarny , pieprz syczuanski , SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry
sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

e MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak krewetka w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)
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e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek

e Por

o Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sdl )

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

o Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak kalmar w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
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musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogoérek

e Por

e Kalmary ( MECZAKI )

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac¢ szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak dorado w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier, sol ), cukier ,skrobia
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modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogoérek

e Por

e Dorado (RYBY)

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél , sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak o$miornica w panko

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)
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e QOgorek

e Por

e  Os$miornica (MECZAKI)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ) , mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak sandacz w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek
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e Por

e Sandacz (RYBY)

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak krewetka w tempurze w ogorku

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek

e Por
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o Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sdl )

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102%*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak toso$ pieczony w migdatach

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol

e tosos pieczony ( RYBA)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )
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e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Migdal (ORZECH)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe ,
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tatar z tososia rolka w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Salata

e Ogorek

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

77



e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tatar z fososia ( tosos$ ( RYBA ), szczypior, por, olej Sezamowy (SEZAM) , sos sojowy
( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél ), Shichimi Togarashi ( chili ,skérka pomarannczowa , imbir
, SEZAM czarny , pieprz syczuanski , SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry
sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak Vege warzywa w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez weganski ( olej rzepakowy (51%) ,woda ,ocet spirytusowy , skrobia modyfikowana
kukurydziana, cukier , sél ,zageszczony sok z cytryny , aromaty , substancja zageszczajaca (
guma ksantanowa ) , przeciwutleniacz ( sél wapniowo- disodowa EDTA), ekstrakt z papryki .

e Salata

e QOgorek
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e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , s6l ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzaca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , s6l ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzaca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac¢ szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Rolki w ptatku sojowym

Futomak toso$ surowy
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Arkusz sojowy zielony (woda, biatko SOJOWE, skrobia kukurydziana, ryz, skrobia ryzowa ,
substancja konserwujgce (DWUTLENEK SIARKI , E222), barwniki E102* , E133

* Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosé i skupienia uwagi u dzieci .

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA .
Safata

Ogorek

tosos ( RYBA)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak toso$ pieczony

Arkusz sojowy zielony (woda, biatko SOJOWE, skrobia kukurydziana, ryz, skrobia ryzowa,
substancja konserwujgce (DWUTLENEK SIARKI , E222), barwniki E102* , E133
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* Moze wywieraé szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienia uwagi u dzieci .

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

o Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Satata

e Ogorek

e tosos pieczony ( RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe ,
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , s6l )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak maslana surowa

e Arkusz sojowy zielony (woda, biatko SOJOWE, skrobia kukurydziana, ryz , skrobia ryzowa ,
substancja konserwujgce (DWUTLENEK SIARKI , E222), barwniki E102* , E133
* Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienia uwagi u dzieci .

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢

81



4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sol, biatka MLEKA .
Satata

Ogorek

Por

Maslana ( RYBA )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy), substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak krewetka w tempurze

Arkusz sojowy zielony (woda, biatko SOJOWE, skrobia kukurydziana, ryz, skrobia ryzowa,
substancja konserwujgce (DWUTLENEK SIARKI , E222), barwniki E102* , E133

* Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienia uwagi u dzieci .

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)
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e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Salata
e Ogoérek
e Por

e Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sél )

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

o Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak toso$ w tempurze

e Arkusz sojowy zielony (woda, biatko SOJOWE, skrobia kukurydziana, ryz , skrobia ryzowa ,
substancja konserwujgce (DWUTLENEK SIARKI , E222), barwniki E102* , E133
* Moze wywieraé szkodliwy wptyw na aktywnosé i skupienia uwagi u dzieci .

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
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4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Salata
e QOgorek
e Por

e tosos (RYBA)

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California wegorz kalmar w tempurze

e Arkusz sojowy zielony (woda, biatko SOJOWE, skrobia kukurydziana, ryz, skrobia ryzowa ,
substancja konserwujgce (DWUTLENEK SIARKI , E222), barwniki E102* , E133
* Moze wywieraé szkodliwy wptyw na aktywnosé i skupienia uwagi u dzieci .

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
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modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)
e Wegorz (80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sél, woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

e Ogorek

e Por

e Kalmary (MECZAKI)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Sashimi

Surowe kawatki (RYBY)

e to0sos (RYBY)

e Tunczyk (RYBY) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator

:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)
e Maslana (RYBY)
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Sashimi roll warzywa w tempurze

e to0so$ (RYBY)

e Tunczyk (RYBY) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)

e Maslana (RYBY)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sol ,substancja
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konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jablkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzaca aspartam , barwnik : ryboflawina )

Ogorek

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Sashimi w nori, tosos, maslana, tunczyk, warzywa

Nori

tosos (RYBY)

TuAczyk (RYBY) ( Tunczyk zéttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)
Maslana (RYBY)

Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzaca aspartam , barwnik : ryboflawina )

Ogorek

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél , sos sojowy ( SOJA
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PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Sashimi foso$, maslana, tunczyk, warzywa w arkusze sojowym

e Arkusz sojowy zielony (woda, biatko SOJOWE, skrobia kukurydziana, ryz , skrobia ryzowa ,
substancja konserwujgce (DWUTLENEK SIARKI , E222), barwniki E102* , E133
* Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienia uwagi u dzieci .

e tosos (RYBY)

e TunAczyk (RYBY) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451)

e Maslana (RYBY)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
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stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , s6l ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzaca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Ogoérek

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ) , mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Sashimi toso$, maslana, tunczyk warzywa w ogoérku

e tosos (RYBY)

e TunAczyk (RYBY) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451)

e Maslana (RYBY)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sol ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
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jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzaca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Ogorek

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rédzowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Tatar

Tatar z fososia

e toso$ (RYBY)

e QOgorek

e Szczypior

e Shichimi Togarashi ( chili ,skdrka pomararficzowa , imbir , SEZAM czarny , pieprz syczuanski,
SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .)

e Olej truflowy

e Sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma
ksantanowa ), substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

e Sok z cytryny

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Tatar z tunczyka

Turiczyk (RYBY) ( TuAczyk zottoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451)
Wakame ( Wakame ( Undaria pierzastodzielna ) (Undaria pinnatifida ) wodorosty suszone )
Sake

Shichimi Togarashi ( chili ,skorka pomaranczowa , imbir , SEZAM czarny , pieprz syczuanski,
SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .)

Sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma
ksantanowa ) , substancja konserwujaca ( sorbinian potasu ))

Sok z cytryny

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
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(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestawy vege 1
-Futomak burak

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Salata

e QOgorek

e Marchewkowe chipsy ( Marchew ,Maka ( PSZENICA),
Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900))

e Burak gotowany (Burak Cwiklowy 100%)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )
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Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

-Futomak serek halloumi

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Majonez weganski ( olej rzepakowy (51%) ,woda ,ocet spirytusowy , skrobia modyfikowana
kukurydziana, cukier , sél ,zageszczony sok z cytryny , aromaty , substancja zageszczajaca (
guma ksantanowa ), przeciwutleniacz ( sél wapniowo- disodowa EDTA), ekstrakt z papryki .
Ser Halloumi DOP Papouis ser z mieszanki mleka krowiego , owczego i koziego (MLEKO
(Krowie , owcze , kozie ), sél, suszone liscie mieta, podpuszczka mikrobiologiczna .

Salata

Ogodrek

Awokado

Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )
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e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

-Gunkan tatar pomidor

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Ogodrek

e Tatar z pomidora ( pomidor , kolendra, sél )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny
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e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw vege 2
-Futomak seler , pomidor suszony

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA

e Salata

e QOgorek

e Seler gotowany ((SELER) , woda, sol )

e Pomidor suszony ( suszone pomidory 57% , olej stonecznikowy , OCET ( SIARCZYNY ); sél ,
pietruszka , czosnek , regulator kwasowosci (E330 ), przeciwutleniacz (E300)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny
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e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

-California roll batat z peczakiem

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez weganski ( olej rzepakowy (51%) ,woda ,ocet spirytusowy , skrobia modyfikowana
kukurydziana, cukier , sél ,zageszczony sok z cytryny , aromaty , substancja zageszczajaca (
guma ksantanowa ), przeciwutleniacz ( sél wapniowo- disodowa EDTA), ekstrakt z papryki .

e Batat gotowany ( batat, woda, sol)

e Peczak gotowany ( Peczak ( GLUTEN , SELER , ORZECHY ZIEMNY , inny ORZECHY , SEZAM ,
SOJE) , woda sdl)

e Ser Halloumi DOP Papouis ser z mieszanki mleka krowiego , owczego i koziego (MLEKO
(Krowie , owcze , kozie ), sdl, suszone liscie mieta , podpuszczka mikrobiologiczna .

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Ogorek
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Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

-Gunkan guacomole

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Ogoérek

Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sl , biatka MLEKA
Guacomole ( awokado , sél ,pieprz, chili papryczka, sok z cytryny )

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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-Gunkan salsa mango

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$¢
4,2%) cukier , sol)

Ogoérek

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA

Salsa z mango ( mango , natka kolendra , papryczka chili)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw vege 3

-Sashimi roll
e Nori
e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA
e Burak gotowany (Burak Cwiklowy 100%)

Mango

Awokado

Ogorek

Sianko z pora ( por, Maka ( PSZENICA),

Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900))
Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )
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e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California mango ,chipsy marchewkowe / batat w tempurze, brokut w
tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez weganski ( olej rzepakowy (51%) ,woda ,ocet spirytusowy , skrobia modyfikowana
kukurydziana, cukier , sél ,zageszczony sok z cytryny , aromaty , substancja zageszczajaca (
guma ksantanowa ), przeciwutleniacz ( sél wapniowo- disodowa EDTA), ekstrakt z papryki .

e Mango

e Marchewkowe Chipsy ( marchew , Maka ( PSZENICA)

Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Batat gotowany ( batat, woda, sél)

e Brokut gotowany ( brokut, woda, ,sdl)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
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stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Ogoérek

e Sweet Chili (woda, cukier, chili (13%) , czosnek , sél, stabilizator : E1422, kwas
octowy : E260)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hot California roll ser pesto batat w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez weganski ( olej rzepakowy (51%) ,woda ,ocet spirytusowy , skrobia modyfikowana
kukurydziana, cukier , sél ,zageszczony sok z cytryny , aromaty , substancja zageszczajaca (
guma ksantanowa ), przeciwutleniacz ( sél wapniowo- disodowa EDTA), ekstrakt z papryki .

e Ser pesto ( Pasteryzowane , MLEKO krowie , bazylia (2,2%) , czosnek (0,5%) , sél , kultury
bakterii kwasu MLEKOWEGO , podpuszczka mikrobiologiczna , substancja konserwujaca :
azotan sodu, barwniki :E141 , annato norbiksyna .

NIE JADALNA SKORKA SERA
MOZE ZAWIERAC , BIALKO JAJA , GORCZYCE
ZAWIERA MLEKO | PRODUKTY POCHODNE( LACZNIE Z LAKTOZA) e

e Batat gotowany ( batat, woda, sol)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
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stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Ogoérek

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw vege 4

-California roll karmelizowana gruszka, seler, serek .

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA

e  Gruszka karmelizowana ( Gruszka poléwki w syropie ( gruszki 55% , woda , cukier, regulator
kwasowosci: kwas cytrynowy , przeciwutleniacz kwas askorbinowy ), cukier )

e SELER gotowany ( SELER, woda, ,s6l)

e QOgorek

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc¢ i skupienie uwagi u dzieci .

-California roll szpinak , ogdrek , batat , orzechy wioskie , serek , kabajaki

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA

e Szpinak

e Batat gotowany ( batat, woda, ,sél)

e QOgorek

e Orzechy wioskie ( ORZECHY )

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocéw Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sol ), cukier.)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
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(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

-Gunkan guacomole

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Ogorek

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA

e Guacomole ( awokado, sdl ,pieprz, chili papryczka, sok z cytryny)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny
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Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

-Gunkan tatar pomidor

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Serek smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél, biatka MLEKA
Ogorek

Tatar z pomidora ( pomidor , kolendra, sél )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza)

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .

-Hosomak tykwa tempura

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)
Serek $mietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sol, biatka MLEKA
Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél , sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .
Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )
Maka ( PSZENICA)
Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)
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Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy), substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci

Zestaw vip 1

Nigiri tosos

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

tosos (RYBA)

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny
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e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102%*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri maslana

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Maslana (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California tosos$ paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e to0sos (RYBY)

e Ogorek

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
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MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California Wegorz tosos

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogodrek

e Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sl , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

e t0so$(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tunczyk , maslana , toso$

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata

e Ogodrek

e Tunczyk (RYBA) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451) toso$
(RYBA)

e Maslana (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
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(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw vip 2
California Wegorz tosos

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogobrek

e Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos
sojowy ( PSZENICA , SOJA, sl , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635 , E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

e t0sos$(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél , sos sojowy ( SOJA,
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PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza)

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc¢ i skupienie uwagi u dzieci .

California tosos tosos

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogobrek

e t0so$(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny
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e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Sashimi w nori, tosos, maslana, tunczyk, warzywa

e Nori

e t0s0$ (RYBY)

e TunAczyk (RYBY) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujaca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)

e Maslana (RYBY)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sol ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzaca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e QOgorek

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )
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e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw Vip 3

Nigiri kalmar w tempurze

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Kalmary ( MIECZAKI)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .
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e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak kalmar w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e QOgorek

e Por

e Kalmary ( MECZAKI )

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
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PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak krewetka w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e QOgorek

e Por

e Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sél )

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
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PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza)

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw vip 4
Nigiri wegorz

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sl , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocdéw Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sol ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)
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e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri tunczyk

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e TuAczyk (RYBA) ( Tunczyk zéttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujaca wilgoé: trifosforan sodowy E451) Sos
sojowy ( woda , ziarno SOI , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
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kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tatar z tunczyka / toso$ gora

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata

e Ogodrek

e Tatar z tuiczyka ( Turiczyk (RYBA) ( Tunczyk zéttoptetwy ( Thunnus Albacares)
99%, przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)),
szczypior , por , sos sojowy ( woda , ziarno SOI , PSZENICA , sol ), Shichimi Togarashi ( chili
,skérka pomaranczowa , imbir , SEZAM czarny , pieprz syczuanski, SEZAM biaty , tatarak,
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GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator
kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ),
stabilizator ( guma ksantanowa ), substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ), sake .

e toso$ (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tunczyk , maslana , toso$

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata

e Ogorek

e Tunczyk (RYBA) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgo¢: trifosforan sodowy E451) tosos
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(RYBA)

e Maslana (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California Wegorz tosos

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogorek

e Wegorz (80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, s6l , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )
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e to0sosS(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél , woda ) , mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywieraé szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

California tunczyk tosos

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogorek

e TuAczyk (RYBA) ( Tunczyk zéttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujaca wilgoé: trifosforan sodowy E451)

e t0sosS(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,

120



PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 1

Futomak satatka z paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Satata

e Ogobrek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
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potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier , sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , s6l )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

-Hosomak tykwa tempura

e Nori

. Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)
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e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

° Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

° Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy, cytrynowy), substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci

Zestaw 2
- Futomak paluszek krabowy w panko sweet chili

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata

e (Ogodrek
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e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIAtKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Panko ( magka PSZENNA , sol, cukier, drozdze , woda, ttuszcz kokosowy )

e Sweet Chili (woda, cukier, chili (13%) , czosnek , sél, stabilizator : E1422, kwas
octowy : E260)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca ES00

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak pasta tunczyk

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e Ogorek

e Pastaztuiczyka ( TUNCZYK PASIASTY kawatki w sosie wiasnym ( KATSUWONUS
PELAMIS) ( RYBA ) 74%, woda 25% , sél 1%), Majonez Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy
(63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy , musztarda ( woda , ocet spirytusowy ,
GORCZYCA , cukier, sél ), cukier ,skrobia modyfikowana , sél , przeciwutleniacz E385, barwnik
: karoteny .) , sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator
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kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ),
stabilizator ( guma ksantanowa ), substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))
MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 3 Surowy / Pieczony

Futomak toso$ surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e (Ogodrek
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e to0sosS(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél , woda ) , mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywieraé szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak toso$ pieczony

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e to0sos pieczony ( RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .
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e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

e Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sezam ( SEZAM )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak satatka z paluszka z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e Ogorek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIAtKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole, difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier, sl , JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
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monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujaca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak ogodrek

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Ogorek

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny
Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e  Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak tykwa kanpyo

e Nori

e  Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$¢
4,2%) cukier , sol)

e  Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

) Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

. Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy), substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy, cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e 7 Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 4

Futomak kalmar w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e QOgorek
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e Por

e Kalmary ( MECZAKI )

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier , sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak satatka z paluszka z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e Ogorek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIAtKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier, sl , JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
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monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sl , przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak Tokyo Takuan

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )
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e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sol ), cukier .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 5

Futomak toso$ pieczony

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e tosos$ pieczony ( RYBA)
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e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe ,
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sezam ( SEZAM )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza)

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak fosos$ pieczony

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e tosos pieczony ( RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
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z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102%*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California wegorz sandacz w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek

e Por

e Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sl , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,

134



wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635 , E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

e Sandacz (RYBA)

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

o Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak toso$ pieczony w migdatach

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol

e to0sos pieczony ( RYBA)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
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stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Migdal (ORZECH)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Sos Kabajaki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe ,
ekstrakt z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda,
ziarno SOl , PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 6
Nigiri tosos

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e t0sos (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
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kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri kalmar w tempurze

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Kalmary ( MIECZAKI)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )
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e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak toso$ surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e Ogobrek

e t0so$(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny
e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak satatka z paluszka z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e (Ogobrek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier, sdl , JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ), Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier, sol ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .) , sos sriracha ( ostry sos
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chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak tykwa kanpyo

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny
e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
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kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 7
Nigiri oSmiornica w tempurze

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Osmiornica ( MIECZAKI)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
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z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri tosos

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e tosos (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Futomak tunczyk surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sol ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata

e Ogodrek

e Tunczyk (RYBA) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)
Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujgca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )
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e Por

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak krewetka Ebi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e Ogobrek

e Krewetka Ebi (Krewetki ( SKORUPIAKI ), sél)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
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E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak satatka z paluszka z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e Ogorek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIAtKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier, sdl , JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
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Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak ogorek

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Ogorek

e  Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy, cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny
e 7 Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowaosci (
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kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak Tokyo Takuan

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , s6l )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 8

Nigiri tosos

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e tosos (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
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Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri kalmar w tempurze

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Kalmary ( MIECZAKI)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
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z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri Krewetka

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

o Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sol )

e Nori

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny
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e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak satatka z paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Safata

e Ogorek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIAtKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier, sdl , JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
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Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California tosos$ paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e to0sos (RYBY)

e Ogorek

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany , polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
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inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak toso$ surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)
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o Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogobrek

e t0so$(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ) , mirin ( woda , ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak ogorek

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Ogodrek

e  Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy, cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e 7 Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowaosci (

kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
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*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak tykwa kanpyo

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , s6l )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza)

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 9
Futomak sandacz w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek

e Por

e Sandacz (RYBY)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)
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e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier.)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tatar z tunczyka

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata

e Ogodrek

e Tatar z tuiczyka ( Turiczyk (RYBA) ( Tunczyk zéttoptetwy ( Thunnus Albacares)
99%, przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujaca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)) ,
szczypior , por, sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , s6l ), Shichimi Togarashi ( chili
,skérka pomaranczowa , imbir , SEZAM czarny , pieprz syczuanski, SEZAM biaty , tatarak,
GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator
kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ),
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stabilizator ( guma ksantanowa ), substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ), sake .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102%*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak satatka z paluszka z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e Ogorek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIAtKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier, sdl , JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy, inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
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Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak krewetka w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Sezam (SEZAM)

e Ogorek

e Por

e Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sél )

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

157



e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California tosos$ paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e to0sos (RYBY)

e Ogorek

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
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* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

-Hosomak tykwa tempura

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)
Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sdl, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .
Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )
Maka ( PSZENICA)
Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)
Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
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PSZENICA , sdl ), cukier .)

° Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

. Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy, cytrynowy), substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e  Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci

Zestaw 10
Futomak krewetka w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek

e Por

e Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sél )

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )
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e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sol, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak pasta z tunczyka

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , soél)

e Safata

e Ogobrek

e Pastaztuiczyka ( TUNCZYK PASIASTY kawatki w sosie wtasnym ( KATSUWONUS
PELAMIS) ( RYBA ) 74%, woda 25% , s6l 1%), Majonez Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy
(63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy , musztarda ( woda , ocet spirytusowy ,
GORCZYCA, cukier, sél ), cukier ,skrobia modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik
: karoteny .), sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator
kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ),
stabilizator ( guma ksantanowa ) , substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))
MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )
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e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California wegorz sandacz w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sol ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek

e Por

e Wegorz (80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sl , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

e Sandacz (RYBA)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )
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e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California satatka z paluszka z Surimi dorado w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek

e Por

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIAtKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier, sdl , JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
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Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Dorado (RYBA)

e Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450) , s6l maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume , cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci .
Uramak tosos$ surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogorek

e t0sosS(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja

konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
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(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak ogorek

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Ogorek

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sél )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

7 Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowaosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 11

Nigiri tosos

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

tosos (RYBA)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
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Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri tunczyk

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , soél)

e TuAczyk (RYBA) ( Tunczyk zéttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujaca wilgoé: trifosforan sodowy E451) Sos
sojowy ( woda , ziarno SOI , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac¢ szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak toso$ surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Satata

e Ogorek

e t0sos$(RYBA)
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e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tunczyk surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata
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e Ogorek

e Tunczyk (RYBA) ( Tunczyk 26ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé¢: trifosforan sodowy E451)
Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Por

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

California tosos paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier, sol ), cukier ,skrobia
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modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

tosos (RYBY)

Ogoérek

Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac¢ szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak satatka z paluszka z Surimi

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Sezam (SEZAM)

Ogoérek

Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
poétnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany, trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier , sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
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chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak Tokyo Takuan

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosc
4,2%) cukier , sol)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny
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e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywieraé szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci

Zestaw 12
Nigiri tosos

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e tosos (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
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Nigiri

Nigiri

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Krewetka

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sdl )

Nori

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

kalmar w tempurze

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Kalmary ( MIECZAKI)

Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

Maka ( PSZENICA)

Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tunczyk surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sol ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata

e Ogorek

e Tunczyk (RYBA) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)
Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Por

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )
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e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak toso$ surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e Ogobrek

e t0so$(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny
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Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak pasta tunczyk

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Sezam (SEZAM)

Ogoérek

Pasta z turiczyka ( TUNCZYK PASIASTY kawatki w sosie wiasnym ( KATSUWONUS
PELAMIS) ( RYBA ) 74%, woda 25% , sél 1%), Majonez Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy
(63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy , musztarda ( woda , ocet spirytusowy ,
GORCZYCA , cukier, sél ), cukier ,skrobia modyfikowana , sél , przeciwutleniacz E385, barwnik
: karoteny .) , sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator
kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ),
stabilizator ( guma ksantanowa ) , substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Sezam (SEZAM)

e Ogobrek

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany , polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
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MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak tykwa kanpyo

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny
e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
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kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Gunkan tatar z tososia

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogodrek

e Tatar zfososia ( toso$ ( RYBA ), szczypior, por, olej sSezamowy (SEZAM) , sos sojowy
( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél ), Shichimi Togarashi ( chili ,skérka pomaranczowa , imbir
, SEZAM czarny , pieprz syczuanski , SEZAM biaty , tatarak , GORCZYCA .), sos sriracha ( ostry
sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny
e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 13
Nigiri oSmiornica w tempurze

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

o Os$miornica ( MIECZAKI)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( maka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda , ziarno SOI,
PSZENICA , sdl ), cukier .)
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e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri Krewetka

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sél )

e Nori

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Nigiri maslana

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos$¢
4,2%) cukier , sol)

e Maslana (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywieraé szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak krewetka Ebi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e (Ogodrek

e Krewetka Ebi (Krewetki ( SKORUPIAKI ), sél )

e Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier , sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
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Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak maslana surowa

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Satata

e Ogodrek

e Maslana (RYBA)
e Por

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
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Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak tunczyk surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sdl, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Sezam (SEZAM)

e Ogodrek

e Tunczyk (RYBA) ( Tunczyk zottoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgo¢: trifosforan sodowy E451)
Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Por

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
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(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak tosos$ surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogodrek

e t0sos$(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja

konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
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(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California tosos$ paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e to0sos (RYBY)

e Ogorek

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier,
sol, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE
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Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja

konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace

(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak ogodrek

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Ogodrek

e  Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e 7 Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (

kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
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*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak Tokyo Takuan

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , s6l )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Gunkan satatka z paluszka z Surimi

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Ogorek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier, sdl, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos
chili ( chili 61%, cukier ,woda ,sdl ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
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octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))
MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 14
Nigiri kalmar w tempurze

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Kalmary ( MIECZAKI)

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocéw Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,

188



PSZENICA , sdl ), cukier .)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102%*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri tosos

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e tosos (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Nigiri maslana

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos$¢
4,2%) cukier , sol)

e Maslana (RYBA)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza)

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywiera¢ szkodliwy wptyw na aktywnos$¢ i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak satatka z paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Safata

e Ogodrek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier, sdl , JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy, inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sol ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .) , sos sriracha ( ostry sos
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chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak toso$ surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e Ogorek

e t0sosS(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny
e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak krewetka Ebi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Safata

e (Ogobrek

e Krewetka Ebi (Krewetki ( SKORUPIAKI ), sél)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California tosos paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e t0sos (RYBY)

e Ogobrek

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany , polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE
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Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja

konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace

(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak maslana surowa

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Safata

e Ogobrek

e Maslana ( RYBA)
e Por

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny
e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
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konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )
Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak satatka z paluszka z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e (Ogobrek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
potnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole, difosforany , trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier, sdl , JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ), Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sol ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .) , sos sriracha ( ostry sos
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chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak pasta tunczyk

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

Sezam (SEZAM)

Ogoérek

Pasta z turiczyka ( TUNCZYK PASIASTY kawatki w sosie wiasnym ( KATSUWONUS
PELAMIS) ( RYBA ) 74%, woda 25% , sél 1%), Majonez Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy
(63% ) ,woda, z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy , musztarda ( woda , ocet spirytusowy ,
GORCZYCA , cukier, sél ), cukier ,skrobia modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik
: karoteny .) , sos sriracha ( ostry sos chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator
kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ),
stabilizator ( guma ksantanowa ) , substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

Sos sojowy ( woda , ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
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(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102%*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak toso$ surowy

Nori

Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)
tosos (RYBA)

Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy), substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Hosomak tykwa kanpyo

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sdl, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Hosomak Tokyo Takuan

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos$¢
4,2%) cukier , sol)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujgca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Zestaw 15

Nigiri Krewetka

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Krewetka ( Krewetki biate (SKORUIAKI) 99% , sél )

e Nori

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym Zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
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kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci

Nigiri wegorz

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos

sojowy ( PSZENICA , SOJA, sél , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635, E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA ,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocdéw Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sol ), cukier.)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny
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e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Nigiri tunczyk

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Tunczyk (RYBA) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451) Sos
sojowy ( woda, ziarno SOI , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Gunkan satatka z paluszka z Surimi

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e (Ogodrek

e Satatka z paluszek z Surimi ( Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB
O SMAKU KRABA ( 35% surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk
poétnocnopacyficzny ), stabilizatory : sorbitole , difosforany, trifosforany,
polifosforany ; cukier ), woda, skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej
rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier , sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian
monosodowy , guanylan disodowy , inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .
* Z wolnego wybiegu .

MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE ) , Majonez
Sriracha ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .), sos sriracha ( ostry sos

202



chili ( chili 61% , cukier ,woda ,sél ,czosnek , regulator kwasowosci ( kwas cytrynowy ,kwas
octowy ), wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ), stabilizator ( guma ksantanowa ),
substancja konserwujgca ( sorbinian potasu ))

MOZE ZAWIERAC : SOJE , GORCZYCE ), szczypior , cebula czerwona )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak tunczyk surowy

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Satata

e Ogorek

e Tunczyk (RYBA) ( Tunczyk z6ttoptetwy ( Thunnus Albacares) 99%,
przeciwutleniacze : kwas askorbinowy E300, askorbinian sodu E301, stabilizator
:cytrynian sodu E331, substancja utrzymujgca wilgoé: trifosforan sodowy E451)
Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda , sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Por
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e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Futomak kalmar w tempurze

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sél ), cukier ,skrobia
modyfikowana, sol, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Ogorek

e Por

e Kalmary ( MECZAKI )

e (Ciasto tempura ( mieszanka do tempury ( mgka PSZENNA , skrobia ziemniaczana ,substancje
spulchniajgce ( E550, E450), sol maka ryzowa ,czosnek , pieprz , barwnik ryboflawina ),
woda )

e Maka ( PSZENICA)

e Effo deep fry ( wysokooleinowy olej stonecznikowy ( wysokooleinowy rafinowany olej
stonecznikowy , przeciwutleniacze : E320, E321; substancja przeciwpienigca E900)
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e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,sél, woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ) , przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos Kabajki ( Aromatyzowany napdj na bazie wina Choya Silver 10% ( wino gronowe , ekstrakt
z owocow Ume, cukier , aromat, barwnik ( karmel ), woda ), sos sojowy ( woda, ziarno SOI,
PSZENICA , sél ), cukier .)

e Sezam (SEZAM)

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sol )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California tosos paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosc
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sol ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e to0sos (RYBY)

e Ogobrek

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany , trifosforany , polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier ,
sél, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
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MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sdl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

California Wegorz tosos

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowosé
4,2%) cukier , sol)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogobrek

e Wegorz ( 80% wegorz amerykanski ( ANGUILLA ROSTRATA ); 20% marynata ( sos
sojowy ( PSZENICA , SOJA, s6l , woda ); syrop glukozowo-fruktozowy ; mirin ( ryz,
wino ryzowe ,alkohol ); cukier ; alkohol kukurydziany ; substancje zageszczajgce E1422
, E415; wzmacniacz smaku E635 , E621; barwnik E150d ( zawiera SIARCZYNY )

e t0sos$(RYBA)

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy , cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy , cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )
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e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uramak maslana

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Majonez ( majonez ( olej rzepakowy ( 63% ) ,woda , z6ttko JAJ ( 3,9%) , ocet spirytusowy ,
musztarda ( woda , ocet spirytusowy , GORCZYCA , cukier , sol ), cukier ,skrobia
modyfikowana , sél, przeciwutleniacz E385, barwnik : karoteny .)

e Tobiko ikraz latajgcej RYBY orange ( ikra z latajacej RYBY ( Cheilopogon heterurus )-
85%, ikra z RYBY taszy ( Cyclopterus lumpus ), ikra z RYBY $ledZ(Clupea harengus ),
cukier, sél, sos sojowy ( woda , SOJA , PSZENICA , sél ), mirin ( stodkie wino ryzowe )
, regulator kwasowosci : kwas octowy , barwnik E129, E102.)

Zawiera barwniki : E129 , E102 majgce wptyw na aktywnosc¢ i skupienia u dzieci .

e Ogorek
e Maslana (RYBA)
e Por

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )
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e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Uromak krewetka Ebi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Sezam (SEZAM)

e Serek Smietanowy naturalny ( MLEKO pasteryzowane i SMIETANA ), sél , biatka MLEKA .

e Ogorek

e Krewetka Ebi (Krewetki ( SKORUPIAKI ), sél )

e Rzodkiew marynowana Tokyo Kakuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sél ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam, barwnik : ryboflawina )

e Tykwa kanpyo ( kanpyo , woda ,syrop fruktozowy, cukier, sél, sos sojowy ( SOJA,
PSZENICA ,s6l , woda ), mirin ( woda, ryz, koji , maltoza ), przyprawy , barwnik
E150a, wzmacniacz smaku E621 , kwasy : jabtkowy, cytrynowy .

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )
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e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam , sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrédto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.)
*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak awokado

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

¢ Awokado

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOI, PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sdl, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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Hosomak Tokyo Takuan

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sol . kwasowos$é
4,2%) cukier , sol)

e Rzodkiew marynowana Tokyo Takuan ( Biata rzodkiew 84% , woda, sl ,substancja
konserwujaca : sorbinian potasu , regulator kwasowosci : kwas cytrynowy , kwas
jabtkowy , kwas octowy , wzmacniacz smaku . glutaminian monosodowy , substancja
stodzgca aspartam , barwnik : ryboflawina )

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sdl )

e Imbir marynowany rézowy ( imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

e Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .

Hosomak Paluszek z Surimi

e Nori

e Ryz doprawiony (ryz / zaprawa do ryzu (ocet spirytusowy(Woda , ekstrakt zbozowy (zawiera
PSZENICE) alkohol ekstrakt wyttoczyn z produkcji sake , ocet spirytusowy ) sél . kwasowos¢
4,2%) cukier , sol)

e Paluszek Surimi ( PSZEKASKA RYBNA Z BIALKA MIESNI RYB O SMAKU KRABA ( 35%
surimi ( 96% mieso z RYBY — w surimi ( mintaj ; morszczuk pétnocnopacyficzny ),
stabilizatory : sorbitole , difosforany, trifosforany, polifosforany ; cukier ), woda,
skrobia ( zawiera PSZENICE ), biatko JAJA* , olej rzepakowy , biatko SOJOWE , cukier,
sol, JAJA*, wzmacniacze smaku : glutaminian monosodowy , guanylan disodowy ,
inozynian disodowy ; aromat , barwnik : likopen .

* Z wolnego wybiegu .
MOZE ZAWIERAC SKORUPIAKI , MECZAKI , MLEKO , SELER | GORCZYCE

e Sos sojowy ( woda, ziarno SOl , PSZENICA , sél )

e Imbir marynowany rézowy (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzgce
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza ),barwnik ( antocyjany )
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Zawiera substancje stodzace , w tym zrddto fenyloalaniny

Imbir marynowany biaty (imbir, woda, sél, kwasy( octowy , cytrynowy) , substancja
konserwujgca( sorbinian potasu) wzmacniacz smaku ( glutaminian sodu ) substancje stodzace
(aspartam, sacharynian sodu ,sukraloza )

Zawiera substancje stodzgce , w tym zrddto fenyloalaniny

Chrzan o smaku wasabi ( chrzan ,GORCZYCA , skrobia kukurydziana, regulator kwasowosci (
kwas cytrynowy ) barwinki : E102*, E133.

*Moze wywierac szkodliwy wptyw na aktywnosc i skupienie uwagi u dzieci .
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